
【冬季大会】

17 18 19 20
火 水 木 金

開・閉会式 湯沢町 ◇ ◆
3

ジャイアントスラローム 3 ○ ○ ○
スペシャルジャンプ 2 ○
コンバインド（ジャンプ） 1 ○
クロスカントリー 3 ○ ○ ○

コンバインド（クロスカントリー） 1 ○
バイアスロン 全種別 津南町 1 ○

【正式競技】 2008/5/20

25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6

金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

開・閉会式 新潟市 ◇ ◆

陸上競技 全種別 新潟市 5

5

少年男子 新潟市 5 ○ ○ ○ ○ ○

成年男子・女子 新発田市 5 ○ ○ ○ ○ ○

女　子 聖籠町 4 ○ ○ ○ ○

4

成年男子・少年女子 長岡市 4 ○ ○ ○ ○

成年女子・少年男子 南魚沼市 4 ○ ○ ○ ○

ボ ー ト 全種別 阿賀町 4

ホッケー 全種別 新潟市 5

ボクシング 全種別 加茂市 5

4

少年男子・少年女子 長岡市 4 ○ ○ ○ ○

成年男子・成年女子６人制 小千谷市 4 ○ ○ ○ ○

成年男子・成年女子９人制 魚沼市 4 ○ ○ ○ ○

6

競　技 上越市 4 ○ ○ ○ ○

新体操 上越市 2 ○ ○

5

成年男子以外 新潟市 5 ○ ○ ○ ○ ○

成年男子 佐渡市 4 ○ ○ ○ ○

レスリング 全種別 新潟市 4

セーリング 全種別 聖籠町 4

ウエイトリフティング 全種別 三条市 3

5

成年男子・成年女子 柏崎市 5 ○ ○ ○ ○ ○

成年女子 刈羽村 4 ○ ○ ○ ○

上越市 5 ○ ○ ○ ○ ○

妙高市 2 ○ ○

5

トラック 弥彦村 4 ○ ○ ○ ○

ロード 南魚沼市 1 ○

4

成年男子・成年女子 新潟市 2 ○ ○

少年男子・少年女子 上越市 2 ○ ○

卓  球 全種別 柏崎市 4

4

三条市 4 ○ ○ ○ ○

阿賀野市 3 ○ ○ ○

見附市 3 ○ ○ ○

五泉市 3 ○ ○ ○

佐渡市 2 ○ ○

相  撲 全種別 村上市 3

馬  術 全種別 三条市 5

フェンシング 全種別 聖籠町 4

柔  道 全種別 新潟市 3

3

成年男子・成年女子・少年女子 上越市 3 ○ ○ ○

少年男子 糸魚川市 3 ○ ○ ○

バドミントン 全種別 五泉市 4

弓  道 全種別 新潟市 4

4

ＣＰ以外 胎内市 4 ○ ○ ○ ○

Ｃ　Ｐ 新潟市 3 ○ ○ ○

剣  道 全種別 長岡市 3

ラグビーフットボール 全種別 新発田市 5

山  岳 全種別 上越市 3

4

フラットウォーターレーシング 長岡市 4 ○ ○ ○ ○

スラローム・ワイルドウォーター 三条市 4 ○ ○ ○ ○

アーチェリー 全種別 燕  市 3

空 手 道 全種別 燕  市 3

銃 剣 道 全種別 村上市 3

クレー射撃 全種別 長岡市 5

なぎなた 全種別 刈羽村 3

ボウリング 全種別 新潟市 4

3

成年男子・女子 新発田市 3 ○ ○ ○

少年男子 胎内市 3 ○ ○ ○

9 10 11 12 13
水 木 金 土 日

競　泳 3 ○ ○ ○

飛　込 3 ○ ○ ○

シンクロ 1 ○

水球 柏崎市 4 ○ ○ ○ ○

◇開会式　　◆閉会式　　○競技日　　

ス キ ー
湯沢町

十日町市

種別等 会場地
競技
日数

平成２１年２月１７日～２月２０日

第64回国民体育大会競技会会期　＜正式・公開・デモスポ＞ 

備　考

サッカー

競技名 種別等 会場地
競技
日数

平成２１年９月２６日～１０月６日

競技名

テニス

バレーボール

体  操

バスケットボール

軟式野球
成年男子

カ ヌ ー

ゴルフ

少年男子・少年女子

ソフトボール

ライフル射撃

ソフトテニス

ハンドボール

自 転 車

競技名 種別等 会場地
競技
日数

平成２１年９月９日～９月１３日

備　考

水　泳 長岡市



【公開競技】 2008/5/20

25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6

金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

4 公開

硬式 新潟市 4 ○ ○ ○ ○

軟式 村上市 4 ○ ○ ○ ○

ビーチバレー 全種別 上越市 3 公開

トライアスロン 全種別 村上市 1 公開

【デモスポ行事】

25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6

金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

武術太極拳 新潟市 1 デモスポ

インディアカ 新潟市 1 デモスポ

ターゲット・バードゴルフ 新潟市 1 デモスポ

ビリヤード 新潟市 1 デモスポ

スポーツチャンバラ 長岡市 1 デモスポ

2 デモスポ

一般 長岡市 1 ○

ジュニア 十日町市 1 ○

ゲートボール 十日町市 1 デモスポ

スケートボード 村上市 1 デモスポ

リズム体操 村上市 1 デモスポ

３Ｂ体操 村上市 1 デモスポ

スポレック 糸魚川市 1 デモスポ

パワーリフティング 五泉市 1 デモスポ

オリエンテーリング 五泉市 1 デモスポ

ファミリー綱引き 上越市 1 デモスポ

ビーチフットボール 上越市 1 デモスポ

トランポビクス 上越市 1 デモスポ

パラ・ハングライダー 上越市 2 デモスポ

ＢＭＸ 上越市 1 デモスポ

ミニテニス 阿賀野市 1 デモスポ

ソフトバレーボール 佐渡市 1 デモスポ

グラウンド・ゴルフ 小学生 佐渡市 1 デモスポ

バウンドテニス 聖籠町 1 デモスポ

9 10 11 12 13
水 木 金 土 日

グラウンド・ゴルフ 中・下越在住の一般 胎内市 1 デモスポ

競技
日数

備　考

平成２１年９月９日～９月１３日

高校野球

競技名

競技名

ユニバーサルホッケー

種別等 会場地

競技
日数

平成２１年９月２６日～１０月６日

備　考

競技名 種別等 会場地

種別等 会場地

競技
日数

平成２１年９月２６日～１０月６日

備　考


